
 

 

 

STAGE de création théâtrale autour du spectacle « TAMAT » 
 

 

La Maison du Monde 
 
 
 
 

Le spectacle «  Tamat  » est né à Kidal au nord du Mali, en pays touareg. Au 
fur à mesure des différentes périodes de recherche, d’écriture et de création, 
le personnage de Tamat c’est imposé pour nous comme un personnage 
universel. 
La quête de cette vieille femme est celle de tous : le partage, la rencontre, la 
transmission… Elle est  nomade, elle ne connait pas les frontières, elle parcourt 
le monde et le monde est sa maison… Elle accueille les gens, les installent, les 
nourrit, elle raconte son histoire, le temps d’un thé … 
 
Les thèmes que nous abordons dans cette création nous incitent à 
développer un échange et un partage avec le public de façon plus 
approfondi.  
 
C’est pourquoi nous proposons un stage de théâtre destiné à des amateurs, 
en collaboration avec des structures associatives ou municipales sur les 
thèmes de la transmission et de la filiation.  
 
Ce stage s’adresse à tout les services et associations œuvrant dans le 
domaine socioculturel, tels que des associations de femmes, de retraités, de 
migrants, de personnes défavorisés, etc … souhaitant s’engager dans une 
aventure artistique et humaine. 
 
 

« Récit du monde d’hier/ Reflet du monde d’aujourd’hui » 
 

 

• Rencontre sous la tente (2 fois 2h30)  
 
Dans « la tente à palabres »,  par deux fois, nous nous retrouverons autour 
d’un verre de thé. Nous discuterons, échangerons et récolterons nos 
mémoires. 
 
D’où viennent nos grands-parents, nos aïeux? Quelles sont leurs origines ?  
Quelle a été leur odyssée ? Leur parcours ? Que nous ont-ils transmis ? 
 
Partir des traces ou des témoignages de chacun pour récolter des souvenirs 
de famille comme matière d’inspiration (histoires, proverbes, anecdotes, 
chansons, recettes de cuisine, photos, objets, etc…) 



 
 

 
• Mise en forme et création (15h)  

 
Nous passerons par diverses formes : la narration, la création de personnages, 
le jeu choral, le chant, la recherche gestuelle, le jeu masqué. Nous tenterons 
à travers ce stage de  restituer théâtralement la parole d’hier tout en nous 
interrogeant sur le monde d’aujourd’hui et de demain.  
 
Que souhaitons-nous léguer à nos enfants ? Aux générations futures ? 
 
L’objectif sera de créer ensemble à partir d’improvisations, un kaléidoscope 
de témoignages, de paroles, d’images et de ressentis sur notre rapport au 
monde, afin de tisser en commun, de façon poétique et ludique, les fils de 
nos histoires. 
 
Notre désir est d’inciter un échange afin de valoriser le vécu, l’expérience et 
la parole de chacun et ainsi la partager dans une démarche collective et 
créative. 
 
Une présentation publique clôtura l’atelier. 
 
 

• Mise en place du stage 
 

Nous attendons des organisateurs qu’ils prennent en charge la mise en 
relation avec le groupe de bénévoles susceptible d’être intéressé et motivé 
par cette aventure. 
 
Cet atelier s’adresse à des jeunes (à partir de 16 ans) et/ou adultes, et 
aucune expérience théâtrale n’est nécessaire. Le planning, la logistique, ainsi 
que les horaires sont à définir ensemble. 
 
Nombre de participants : 15 maximum 
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